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Spoorboekje Positieve Gezondheid
        





        

    


      

        



            

        
            



Steeds meer zorgorganisaties gaan aan de slag met Positieve Gezondheid. De bredere kijk op gezondheid en de aandacht voor eigen regie, veerkracht en een betekenisvol leven zijn voor velen een bron van inspiratie.
        





        

    


      

        



            

        
            

        





        

    


      

        



            

        
            

        





        

    


      

        



            

        
            



De stap van inspiratie naar implementatie; het handen en voeten geven aan het gedachtegoed, vraagt aandacht en inzet. In dit Spoorboekje Positieve Gezondheid leert u van organisaties die al langer op weg zijn met Positieve Gezondheid.
Hierbij maken we gebruik van het beeld van een trein. Een trein laten rijden met passagiers gaat niet vanzelf. Daarvoor heb je bijvoorbeeld een reisschema, machinist en conducteur nodig. En soms liggen er blaadjes op het spoor, en zit het even tegen. Ook dat verdient aandacht. Door het lezen van dit Spoorboekje Positieve Gezondheid gaat u het avontuur aan, op zoek naar wat er allemaal bij implementatie van Positieve Gezondheid komt kijken. Goede reis!
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Met onze nieuwsbrief blijf je wekelijks op de hoogte van alle trends en ontwikkelingen in de langdurige zorg.
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